—: macédoine de légumes salade de riz

BONNE

gratin de pates au thon

yaourt

compote

Mardi 6 septembre

duo betteraves rouges

salade de lentilles
concombre

crozets a la carbonara purée de courgettes

saucisse

laitage fromage

fruit gateau yaourt cannelle

salade de pates salade de concombre

ratatouille chili corn carné

émincé de volail

boulette de porc

haricots verts 6

L~ tome de la Leschére

laitage

compote fruit

salade de tomates

jambalaya

créme au chocol@

fruit

-

&

haricots verts persillés

nuggets

omelette

carottes persillées

fromage

fruit

salade d'Ebly

filet mignon

purée de brocolis

fromage créme patissiére fromage blanc tage
fruit compote fruit compote
Vendredi 23 septembre
Clest Yy
salade de riz salade de tomates salade de
boulgour

croziflette

flan

compote

*.

salade verte

paélla aux fruits

de mer

e

N
I'Automne

poisson sauce tomate

lentilles

tarte noix de coco chocolat




salade d'Ebly salade de mache quiche au rapé macédoine de légumes

saucisse hachi parmentier sauté de poulet gratin de pates au thon

épinards béchamel ,
purée de courgettes

créme au chocolat

fromage laitage fromage C WO P -
. 25 o
fruit compote irun fruit

duo de lentilles et betteraves

rouges pain de mie béchamel rapé salade de concombre salade de crozets
jambalaya boulette de porc D s ceuf dur nuggets
chou blanc a la tomate pates a la sauce blanche ‘ / carotes alacreme
créme patissiére fromage laitage fromage
fruit fruit compote gateau yaourt au chocolat
salade de pomme C irre salade de méche salade de boulgour haricots verts en salade
-9
omelette chili corn carne émincé de volaille paélla aux fruits de mer
% ratatouille épinards a la béchamel

fromage laitage tome de la Leschere flan
fruit compote % fruit fruit

chou fleur en )

carottes rapées salade de riz

salade vl
saucisse de porc boeuf bourguignon blanquette de veau poisson pané
purée cocos blancs aux lardons polenta haricots plats %\\“
laitage fromage fromage fromage
fruit compote compote gateau au chocolat

Vacances du 21 octobre au soir jusqu'au 07 novembre matin




