
Inscriptions et 

 renseignements :  

 

Nina Lou 

 

07.76.57.15.43 
 

accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr  

125 route du Farget - Hameau Le Farget 

01160 St Martin du Mont 

Affaires à prévoir  
Les  enfants doivent avoir chaque jour dans leur cartable une gourde avec leur nom, une serviette de table en tissus et un gilet jaune. 

Possibilité de déduire les bons vacances CAF, MSA, aide du CSE… 
Pour les nouvelles familles, inscriptions sur rendez-vous, n'hésitez pas à nous contacter !  

Bulles de Sourires 

Vacances d’Octobre 2025 



Thème : Les P’tits Aventuriers de la Saison Dorée 

Objectifs : 

3-5 ans 

• Favoriser la créativité avec des matériaux naturels 

• Travailler la motricité fine et la coopération 

• S’émerveiller de la nature 

Pour toutes vos questions vous pouvez joindre : Nina Lou 
au 07.76.57.15.43 / accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr 

125 route du Farget, Hameau « Le Farget » - 01160 Saint Martin du Mont 

Lundi 20 Octobre Mardi 21 Octobre Mercredi 22 Octobre Jeudi 23 Octobre Vendredi 24 Octobre 

Activité sensorielle 

Les petits explorateurs 

de la nature 

Atelier pâtisserie 

Les petits hérissons 

gourmands 

Activité artistique 

Ma forêt d’automne 

Chansons et histoires 

« Sous les feuilles » 

Journée  vélo 

Apporte ton vélo ou ta 

trottinette 

Chasse au trésor 

Mission feuilles 

magiques 

Activité sensorielle 

La soupe de la forêt 

Parcours sportif 

Course des petits 

écureuils 

Activité collage 

Le panier des récoltes 

Lundi 27 Octobre Mardi 28 Octobre Mercredi 29 Octobre Jeudi 30 Octobre Vendredi 31 Octobre 

Activité manuelle 

Fabrication de baguettes 

magiques 

Activité  manuelle 

Les empreintes du fan-

tôme 

Parcours 

Le parcours des petits 

monstres 

Activité cuisine 

Les doigts de sorcière en 

pâte sablée 

Bulles de sourires fête 

Halloween, frissons 

 assurés! 

Metteszvos plus terri-

fiants déguisements et 

soyez monstrueux 

Jeu  Collectif 

Attrape la queue du 

chat noir 

Activité  sensorielle 

Kim odorat de la nature 

Activité   sensorielle 

Mille et une histoire 

Activité  collective 

Les postures magiques 

Vacances d’Octobre 2025 



Thème : L’Automne Enchanté des Explorateurs 

Objectifs : 

6-8 ans 
Lundi 20 Octobre Mardi 21 Octobre Mercredi 22 Octobre Jeudi 23 Octobre Vendredi 24 Octobre 

Activité manuelle 

Les petits explorateurs 

de la nature 

Atelier scientifique 

Les petits hérissons 

gourmands 

Relaxation 

Encre tes racines au sol 

Activité  culinaire 

Pomme Party en Cuisine 

Sortie à la journée 

Promenons-nous dans les 

bois… et créons avec la 

nature! 
Jeu  collectif 

Mission feuilles 

magiques 

Activité sensorielle 

« La soupe de la forêt » 

Jeu   collectif 

Le relais de la nature 

Activité Jardinage 

Plante ta graine 

Lundi 27 Octobre Mardi 28 Octobre Mercredi 29 Octobre Jeudi 30 Octobre Vendredi 31 Octobre 

Activités sensorielle 

Plie ta feuille! 

Activité  manuelle 

Palette nature 

Jeux  de  société 

Mémo Nature &  

Animaux 

Activité Manuelle 

Les Ombres Magiques 

des Feuilles 

Bulles de sourires fête 

Halloween, frissons 

 assurés! 

Mettes vos plus terri-

fiants déguisements et 

soyez monstrueux 

Jeu  Collectif 

Hérisson, renard et cerf! 

Activité Pâtisserie 

Saveurs d’Automne en 

Cuisine 

Jeux  collectif 

Cache-cache géant 

Parcours 

Les Parcours des Feuilles 

Tombées 

• Développer la connaissance et la curiosité autour de la nature et de la forêt 

• Favoriser la motricité et la coopération 

• Stimuler la créativité et l’expression artistique autour du thème de l’Automne 

Pour toutes vos questions vous pouvez joindre : Nina Lou 
au 07.76.57.15.43 / accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr 

125 route du Farget, Hameau « Le Farget » - 01160 Saint Martin du Mont 

Vacances d’Octobre 2025 



Thème : Protégeons la Terre : petits gestes, grands changements! 

Objectifs : 

9-11 ans 

• Découvrir l’importance de protéger la planète en s’amusant 

• Apprendre les gestes écologiques à travers des activités créatives 

• Créer des matériaux recyclés pour comprendre le recyclage 

Pour toutes vos questions vous pouvez joindre : Nina Lou 
au 07.76.57.15.43 / accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr 

125 route du Farget, Hameau « Le Farget » - 01160 Saint Martin du Mont 

Lundi 20 Octobre Mardi 21 Octobre Mercredi 22 Octobre Jeudi 23 Octobre Vendredi 24 Octobre 

Activité manuelle 

Je porte la Terre 

Activité Pâtisserie 

La Terre en gâteaux 

Relaxation 

Encre tes racines au sol 

Activité  manuelle 

Suite :  Ensemble pour la 

Terre 

Expérience Scientifique 

 

Promenons-nous dans les 

bois… et créons avec la 

nature!  

Jeu  collectif 

Course du tri sélectif 

Activité Manuelle 

Ensemble pour la Terre 

Jeu   collectif 

Beret des déchets 

Activité Jardinage 

Plante ta graine 

Lundi 27 Octobre Mardi 28 Octobre Mercredi 29 Octobre Jeudi 30 Octobre Vendredi 31 Octobre 

Tous en cuisine Relèveras– tu le défi? Bulles de sourires fête 

Halloween, frissons 

 assurés! 

Mettes vos plus terri-

fiants déguisements et 

soyez monstrueux 

Stage 1 : Tennis   /  Stage 2 : Arts plastiques  

A la carte A fond les balles 

Vacances d’Octobre 2025 


