
Pour toutes vos questions vous pouvez joindre : Nina Lou 
au 07.76.57.15.43 / accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr 

125 route du Farget, Hameau « Le Farget » - 01160 Saint Martin du Mont 

9-11 ANS Thèm� : L� voyag� dan� l� tem�� 

Objectifs : 

Mercredis Janvier-

Mercredi 7 Janvier Mercredi 14 Janvier Mercredi 21 Janvier Mercredi 28 Janvier 

Ac�vité manuelle 

Crée un blason 

Ateliers cuisine 

Les douceurs de la Renaissance 

Ac�vité manuelle 

Fabrique ta carte au trésor 

Ac�vité scien�fique 

Fabrique ta lampe à lave 

Jeux collec�fs 

Ne réveille pas le dragon 

Ac�vité manuelle 

Peins à la manière de Léonard 

de Vinci 

Jeux collec�fs 

Chasse au trésor, l’expédi�on 

perdue 

Atelier d’expression 

Si tu pouvais changer le monde 

Mercredi 4 Février 

Ateliers cuisine 

Sautons des crêpes à l’infini 

Jeux collec�fs 

Mission terre 3000 

• Découvrir les différentes 

époques 

• Développer la motricité et la 

cohésion 

Possibilité de déduire les bons vacances CAF, MSA, aide du CE… 
Inscriptions sur rendez-vous, n'hésitez pas à nous contacter !  

Inscriptions et 

 renseignements :  
 

Nina Lou 

 

07.76.57.15.43 
 

accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr  
125 route du Farget - Hameau Le Farget 

01160 St Martin du Mont 

Accueil de 

Mercredis Janvier-
Affaires à prévoir  

Les enfants doivent avoir chaque jour dans leur cartable une gourde avec leur nom, une servie5e de table en �ssus et un gilet jaune. 

Bulles de Sou-



Mercredi 7 Janvier Mercredi 14 Janvier Mercredi 21 Janvier Mercredi 28 Janvier 

Air que fais-tu? Où es-tu?  

Que sens-tu? 

Ac�vité manuelle 

Koinobori flo5e dans les airs 

Ac�vité créa�ve 

Souffle pour créer 

Ac�vité manuelle 

Envole toi tout là-haut 

Ac�vité musicale 

 

 

Vive le vent en chanson 

Jeux collec�fs 

            Plus vite que l’air 

 

Ac�vité sensoriel 

Les vols des émo�ons 

Ac�vité musical 

Dansons comme le vent 

Pour toutes vos questions vous pouvez joindre : Nina Lou 
au 07.76.57.15.43 / accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr 

125 route du Farget, Hameau « Le Farget » - 01160 Saint Martin du Mont 

3-5 ANS Thèm� : Su� l� chemi� de� 4 élément� ave� : �’ai� 

Objectifs : 

Mercredis Janvier-Février 

Mercredi 4 Février 

Ac�vité culinaire 

Les crêpes sautent en l’air 

Parcours de motricité 

Saute, virevolte comme les 

crêpes 

• Découvrir l’élément : l’air 

• Apprendre comment l’air se 

déplace 

• S’amuser avec un élément : 

l’air 

Pour toutes vos questions vous pouvez joindre : Nina Lou 
au 07.76.57.15.43 / accueil.loisirs.smm@sauvegarde01.fr 

125 route du Farget, Hameau « Le Farget » - 01160 Saint Martin du Mont 

6-8 ANS Thèm� : L’Académi� de� Supe�-Hér%� 

Objectifs : 

• Développer l’entraide, 

• Développer la créativité, 

• Valoriser l’imaginaire des 

enfants 

Mercredis Janvier-Février 

Mercredi 7 Janvier Mercredi 14 Janvier Mercredi 21 Janvier Mercredi 28 Janvier 

Ac�vité créa�ve 

Deviens super héros 

Jeux coopéra�fs 

Le Grand Entrainement des 

 Super-Héros 

Atelier d’expression 

C’est quoi un super héros? 

Jeux d’énigmes 

Les super héros malins 

Jeux collec�fs 

Le tour du monde des héros 

Ac�vité manuelle 

Créa�on de Médailles 

 personnelles 

Jeux coopéra�fs 

Mission solitaire! 

Ateliers ar�s�ques 

Nos héros du cœur 

Mercredi 5 Février 

Les crêpes : le Supercarburant 

des Héros! 

Jeux collec�fs 

La grande fête des super héros 

 


