DU 1ER SEPTEMBRE
AU 4 SEPTEMBRE

DU 7 SEPTEMBRE
AU 11 SEPTEMBRE

DU 14 SEPTEMBRE
AU 18 SEPTEMBRE
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bre et Octobre

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
——AV )
, Salade de tomate
L NDIDLU , Salade de pates
J oSS Saucisse Melon Emincé de volaille
Nad N Gratin de courgette ala Paélla fruits de mer :
) ) Ratatouille
'\ provencale Fromage Yaourt
. \} (\{\ l\ - Yaourt Compote S
| L = | Glace
Rosette beurre . Salade verte Salade de tomate
) Pasteque ., . .
Dos de colin i Emince de volaille curry Saucisse aux herbes
) Parmentier de boeuf o )
Haricots verts Fromage Carottes persillées Frites
Fromage Com ogte Yaourt P'tit suisse
Fruit P Gateau Salade de fruits

Radis beurre
Ravioli de boeuf
alabéchamel
Fromage
Fruit

/

-

Tarte au fromage
Emincé de volaille
Ratatouille
Yaourt
Fruit

/

S

Salade composeée
Jambon
Coquillette
Yaourt
Compote

Gaspacho
Merguez
Jardiniere de léegumes
Fromage
Compote

Viandes fournies par Jérdome CONTION ou le GAEC de I'Orme
Les menus peuvent étre adaptés en fonction des aléas d'approvisionnement en circuit court, afin de tenir compte des
disponibilités réelles des producteurs locaux et de préserver I'équilibre du colt du repas.




DU 21 SEPTEMBRE
AU 25 SEPTEMBRE

DU 28 SEPTEMBRE
AU 02 OCTOBRE

DU 05 OCTOBRE
AU 09 OCTOBRE

L & Menu
Septembre et Octobre
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Pasteque .
, Salade de haricots verts Salade de tomate Tomate
Sauté de porc - .
_ Chili con carne Couscous Pilon de poulet
Epignards .
Yaourt Yaourt Frites
Fromage
Compote Compote Fromage
Compote
Glace
Salade concombre Radis beurre Pizza
Salade de crozets ) . . ,
Knack . Gratin de pates au Emincé de volaille
) Carottes ala carbonara X
Haricots verts saumon Ratatouille
Fromage
Fromage Eruit Yaourt Yaourt
Compote Compote Fruit

Carottes rapées
Pates bolognaise

Yaourt Brocolis Chou fleur roti Pommes de terre vapeur
Compote Fromage Yaourt Fromage
% Fruit Gateau Fruit

Pate croute
Quenelles sauce tomate

Salade de lentilles
Emincé de volaille

Salade d'endives
Saucisson a cuire

Viandes fournies par Jérdome CONTION ou le GAEC de I'Orme

Les menus peuvent étre adaptés en fonction des aléas d'approvisionnement en circuit court, afin de tenir compte des

disponibilités réelles des producteurs locaux et de préserver I'équilibre du colt du repas.
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LUNDI

MARDI

Menu
bre et Octobre

JEUDI

VENDREDI

Salade de quinoa
Steak haché

Salade de chou fleur
Emincé de volaille

Bettrave rouge
Petit salé au lentilles

Salade de haricots
rouges
Carottes persillées

DU 12 OCTOBRE Fondue de poireaux Riz Fromage Boule de boeuf
AU 16 OCTOBRE Yaourt Fromage °
‘ Compote Fromage
Fruit Compote Fruit

Viandes fournies par Jéréme CONTION ou le GAEC de I'Orme
Les menus peuvent étre adaptés en fonction des aléas d'approvisionnement en circuit court, afin de tenir compte des
disponibilités réelles des producteurs locaux et de préserver I'équilibre du colt du repas.



